
INHALT 
Geleitwort 9 
von Joachim Scharfenberg 

I Kopf bis Fuss  
1. Gerechtigkeit u n d  Frieden küssen  sich 13 
2. Lippen, die nicht  schweigen 2 0  
3. Brot z u m  Leben 24  
4. Nackte Füsse  3 0  

II Umkehrzeichen 
5. In den  S a n d  geschrieben 4 1  
6. Kains Mail 4 5  
7. Die Schrift a n  der Wand 5 1  
8. Wolken in uns .  Wolken über  u n s  5 6  
9. Dein guter Stern 62  

10. Sämann  u n d  Saat  6 7  

III Dunklere Töne, Hojfnungsbilder 
11. Lebendigwerden 77  
12. Wermut 8 1  
13. Meditation zu  den Foltergeräten 8 6  
14. Zwei Balken 9 0  
15. "Ephata": Geh auf! 9 5  
16. Himmel a u f  Erden? 100 

Hinweise 105 
Glauben, Sehen, Entziffern: hell träumen 106 
Ausklang 
Bibelstellen 109 
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