
1. Einleitung

1.1 Vorbemerkungen 4
1.2 Zum angemessenen und gezielten

Sprechen im Unterricht 4
1.3 Hinweise zum Einsatz der

Materialien 6
1.4 Welche Übung passt zu welcher

Stufe? 6

5. Körpersprache
und Zuhöreraktivierung

5.1 Einführung 66
5.2 Übungen 66

Haltung und Stand 66
Das Auge hört mit: Gesten einsetzen . . 67
Mimik und Blickkontakt 71
Die Zuhörer handeln lassen 72

2. Stimme und Artikulation

2.1 Einführung 9
2.2 Übungen 9

Körperhaltung 10
Atemübungen 10
Lockerung der Stimme 11
Flüsterübungen 13
Verhindertes Artikulieren 14
Den sprecherischen Ausdruck
verbessern 14

3. Freies Sprechen

3.1 Einführung 26
3.2 Übungen 26

Hinführungen 26
Nonsensreferate 28
Freies Reden und Sprechdenken . . . . 29

6. Visualisierungen
und Medieneinsatz

6.1 Einführung 82
6.2 Übungen 83

Warum veranschaulichen? 83
Tageslichtprojektor und Folien 84
Die Tafel im Vortrag 87
Flip-Chart und andere Plakate 88
Powerpoint & Co:
Aus Zuhörern werden Zuschauer! . . . 89
Thesenpapier 91

7. Beraten und bewerten

7.1 Einführung 100
7.2 Übungen 100

Angemessen beurteilen 100
Beratung und Kritik 101

4. Fachvorträge vorbereiten
und halten

4.1 Einführung 40
4.2 Übungen 40

Fünf-Satz-Übungen 40
Die Fünf-Minuten-Präsentation 43
Der Zwanzig-Minuten-Vortrag 45
Den roten Faden deutlich machen . . . 45
Stichworttechniken 48

8. Vorträge als Projekt

8.1 Einführung 107
8.2 Projektbeschreibung 107

9. Anhang

Literatur 113
Abbildungen 113
Für Ihre individuellen Karten 114

Bibliografische Informationen
http://d-nb.info/1015332676

digitalisiert durch

http://d-nb.info/1015332676

