
Henning M. Schramm

Metalle und Mineralien
in der Therapie

Heilmittel-Kompendium
zur

anthroposophischen Medizin

Novalis Verlag



Inhaltsverzeichnis

Vorwort 7

Teil A: Darstellung einiger Aspekte der anthroposophisch orientierten
Medizin und Pharmazeutik 9

1. Die erkenntnismäßigen Voraussetzungen zum Verständnis
der anthroposophischen Medizin 11

2. Grundlegende Aspekte zum Menschenbild
der anthroposophischen Medizin 24

3. Das menschengemäße Krankheitsverständnis 31
4. Die Grundlagen zum Verständnis der Heilmittel 38
5. Die anthroposophische Pharmazeutik 58
6. Die anthroposophische Medizin als Einheit von Erkenntnis und Erfahrung . 68

TeilB: Heilmittelcharakterisierungen 69
1. Einige Erläuterungen zu den Monographien 71
2. Applikation der Heilmittel 73
3. Monographien als Heilmittel-Charakterisierungen 76

3.1 Die sieben Hauptmetalle 76
Plumbum 76
Stannum 82
Ferrum 87
Aurum 93
Cuprum 98
Mercurius 103
Argentum . 108

3.2 Spezielle Substanzgruppe 113
Arsenicum album 113
Bismutum 118
Phosphorus 120
Stibium 125

3.3 Alkalien 130
Ammonium carbonicum 130
Halit und andere Natrium-Verbindungen 132
Kalium 136

3.4 Erdalkalien 140
Barium 140
Calcium 142
Magnesium 147

5



3.5 Halogene 151
Jodum 151
Fluorit und andere Fluor-Verbindungen 153

3.6 Kohlenstoffgruppe 156
Graphit/Diamant 156
Quarz 158

3.7 Schwermetalle 163
Cobaltum 163
Platinum naturale 165
Zincum 167

3.8 Sulfur 169
3.9 Alumina 173
3.10 Acida 177
3.11 In besonderen pharmazeutischen Verfahren hergestellte Präparate . . 179

Biodoron/Kephalodoron 179
Kalium aceticum comp 183
Vegetabilisierte Metalle 187
Mineralische Kompositionen nach dem Modell von Heilpflanzen . . . 190

4. Präparateregister 193
5. Literaturverzeichnis • 201


