
Vorwort 5

Seniorennachmittage gestalten 7

i. »Ich habe einen Namen«
G o tt beim  N a m en  gerufen) -  Erzählcafe 8

2. »Wir haben viel geschafft!«
(Erreichtes w ürdigen) -  Erzählcafe 12

3- Impulse zur Eröffnung des Nachmittags im Advent 17

4- Der Engelsgruß von Veit Stoß -
B ildbetrach tung 24

5- »Lasst uns froh und munter sein« -
Im pu ls f ü r  eine N ikolausfeier 29

6. »Wir sind gekommen, um IHN anzubeten« -
Im pu ls f ü r  eine weihnachtliche K rippenfeier 3i

7- Ruine -
Im pu ls f ü r  d ie  F astenzeit 36

8. »Mit seinen Flügeln beschirmt er dich« -
Im pu ls z u m  Thema Segen 40

9- »Wer an mich glaubt, wird leben« -
Im pu ls f ü r  d ie O sterzeit 48

IO . »Himmelstöne« —
Im pu ls z u m  Gloria $6

ii. »Schlüsselerlebnisse« —
Im pu ls z u m  Thema Schlüssel 62

12. »Traumfänger« -
Im pu ls z u m  Thema Traum 67

13- »Wie Weihrauch steige mein Gebet zu dir a u f ...« —
Im pu ls z u m  Thema W eihrauch 73

14- »Puzzleteile« —
E in  Leib  u n d  viele G lieder 78

http://d-nb.info/1156236282


15. »Rettungsanker« -
Im pu ls z u m  Thema A n k e r 83

16. »Schatzkiste« —
Im pu ls z u m  Thema Scha tz 89

17- »Blumenzwiebel« -
Im pu ls z u m  Thema S tärke  in  Schw achheit 93

18. »Unser tägliches Brot gib uns heute« -
Im pu ls z u m  Thema B ro t 98

19. »Süß wie Honig« —
Im pu ls z u m  W ort Gottes 102

20 . »Wo man singt, da lass dich ruhig nieder« -
Im pu ls z u m  Thema Gesang 107

21. »Wir sind behütet« -
E in  Sen iorennachm ittag  im  Fasching 112

22. Gebete für Seniorennachmittage -
Q uer durch das K irchenjahr 117

Lieder 120

Kopiervorlagen 122

Quellen z34

Downloadmaterialien I3^


