
Inhalt 

Vorbemerkung 4 

Einleitung 9 

Überblick über den aktuellen Forschungsstand 12 

•Zum Ausmaß des sexuellen Mißbrauchs 
von Kindern und Jugendlichen 12 
Zum Geschlecht der sexuell mißbrauchten 
Kinder und Jugendlichen 17 
Zum Alter der sexuell mißbrauchten 
Kinder und Jugendlichen 19 
Zur Art der sexuellen Mißhandlungen 21 
Zur Identität der Täter und Täterinnen 23 
Zum Alter der Täter und Täterinnen 27 
Zu den Meldern und Melderinnen 29 
Resümee 30 

Untersuchungsmethoden 33 

Die Auswahl der teilnehmenden Einrichtungen 33 
Das Erhebungsinstrument 35 
Das Erhebungsverfahren 38 
Die Datenanalyse 39 

Das Sample 41 

Die Rücklaufquoten 41 
Die geographische Verteilung 42 
Verbandszugehörigkeiten 42 
Zur Leitung und zur Mitarbeiterschaft 44 

Ergebnisse und Diskussion 48 

Die Anzahl der Fälle von sexuellem Mißbrauch 
im Klientel sozialer Einrichtungen 48 
Die Fallzahlen nach dem Geschlecht der Opfer 51 
Das Alter der sexuell mißbrauchten 
Kinder und Jugendlichen 52 
Die Wohnsituation der Kinder und Jugendlichen 
zur Zeit des sexuellen Mißbrauchs 53 
Die Art der sexuellen Mißhandlungen 55 
Die Identität der Täter und Täterinnen 58 

5 



Das Alter der Täter und Täterinnen 63 
Die Melder und Melderinnen 64 

Exkurs: 
Opfer von sexuellem Mißbrauch unter den 
Leitern und Leiterinnen und den Mitarbeiter und 
Mitarbeiterinnen der befragten Einrichtungen 66 

Beratung und Therapie 67 
I. Beratung und Therapie für die verschiedenen 
Personengruppen im Vergleich 68 
II. Beratung und Therapie für sexuell mißbrauchte 
Kinder und Jugendliche 71 
III. Beratung und Therapie für Familienmitglieder 75 
IV. Zusammenfassung 77 

Familienergänzende und familienersetzende Maßnahmen 78 

Unterstützende Maßnahmen 81 

Präventive Maßnahmen 83 
I. Präventionsmaßnahmen für Kinder und Jugendliche 83 
II. Präventionsmaßnahmen für Eltern und Multiplikatoren 87 
III. Diskussion 91 

Einstellungen der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
zum sexuellen Mißbrauch von Kindern und Jugendlichen 92 

Vorgehensweisen der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
in der Betreuung von sexuell mißbrauchten 
Kindern und Jugendlichen 96 

Zusammenfassende Diskussion der Ergebnisse 
und Empfehlungen für Forschung und Praxis 

Ergebnisse: Zusammenfassung und Diskussion 101 
Empfehlungen für weitere Forschung 108 
Empfehlungen zur Prävention und Intervention 
bei sexuellem Mißbrauch 119 

Literatur 133 

6 


