
F R E I Z E I T U N D S P O R T

DIE BEDEUTUNG VON SPORT I N DER F R E I Z E I T VON

KINDERN UND JUGENDLICHEN

VORWORT

EINGRENZUNG DER FRAGESTELLUNG UND VORGEHENSWEISE

1. KAPITEL; THEORIEN OBER FREIZEIT UND SPORT

1. Kompensatorische Funktion der Freizeit?

2. Materielle Produktion und abgeleitete Sphären

- Spielraum der Individualitat im Nichtarbeits-

bereich?

2. KAPITEL I FREIZEIT VON KINDERN UND JUGENDLICHEN

1. Zum Begriff „Jugend"

2. Ausmaß der Freizeit

3. Wichtige Freizeitbereiche

4. Einfluß von Familie, Schule und Berufsausbildung

a) Zum Zusammenhang von Familie und Freizeit

b) Zum Zusammenhang von Schule und Freizeit

c) Zum Zusammenhang von Berufsausbildung und

Freizeit

3. KAPITELt SPORT IN DER FREIZEIT VON KINDERN

UND JUGENDLICHEN

1. Einfluß von Elternhaus, Schule und Sportverein

2. Motivation zum Sport

3. Beliebtheit der Sportarten

4« Häufigkeit der ausgeübten Sportarten

5. Mitgliedschaften in Sportvereinen

a) Bedeutung und Umfang der Mitgliedschaften

b) Warum treten Kinder und Jugendliche in

Sportvereine ein?

c) Soziale Aktivitäten im Sportverein

d) Warum treten Kinder und Jugendliche aus

Sportvereinen aus?
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SPORT IN DER JUGENDARBEIT - FOLGERUNGEN UND VORSCHLÄ-

GE FÜR VEREINE UND FREIZEITEINRICHTUNGEN

ANMERKUNGEN

LITERATUR


