
Inhalt 

Das Land und seine Geschichte 

Notizen zur Naturkunde 10 
Der geographische Raum 10 - Klima und Vegetation 12 - Die Fauna 15 

Grundzüge der Geschichte 16 
Im Dämmerlicht der Vor- und Frühgeschichte 16 - Die griechische Kolonisation 17 -
Die römische Landnahme 20 - Festigung der römischen Herrschaft 22 - Pax Romana 24 -
Das Ende der Römerherrschaft 26 - Die Verbreitung des Christentums 28 - Die Pro­
vence im Umbruch 29 - Das 12. Jahrhundert - die zweite Blütezeit 31 - Das hohe 
Mittelalter 32 - Die Provence im Schatten der Krone 35 - Im Spannungsfeld zwischen 
Tradition und Fortschritt 37 

Reise-Routen 

Im Tal der Rhone nach Süden 41 
Vienne 41 (Blick in die Geschichte 41 - Das römische Theater 43 - Das Kybele-Heilig-
tum und der römische Doppelbogen 43 - Der Tempel des Augustus und der Livia 43 -
St-Pierre und das Archäologische Museum 44 - St-Andre-le-Bas 45 - Kathedrale St-Mau-
rice 46 - Der Obelisk 47) - Valence 48 (Kathedrale St-Apollinaire 48 - Das Museum 65) 

Auf der Schwelle zur Provence: die Landschaft Tricastin 66 
La Garde-Adhemar 66 - St-Paul-Trois-Chäteaux 68 - St-Restitut 69 - Chäteau Suze-la-
Rousse 70 - Chäteau Grignan 71 - Valreas 72 - Mornas 73 

Orange 74 
Blick in die Geschichte 74 - Das römische Monumentaltor 74 - Das antike Theater 76 -
Das Gymnasion 78 

5 

http://d-nb.info/860274748

http://d-nb.info/860274748


Rund um den Mont Ventoux 79 
Der Harmas des Jean-Henri Fabre in Serignan 79 - Vaison-la-Romaine 81 (Ausgra­
bungsgelände la Villasse 82 - Ausgrabungsgelände Puymin 83 - Das Theater 84 - Das 
Museum 85 - Kathedrale Notre-Dame-de-Nazareth 86 - St-Quenin 88 - Die Ober­
stadt 88) - Der Mont Ventoux 89 - Carpentras 90 (Blick in die Geschichte 90 - Kathe­
drale St-Siffrein 91 - Palais de Justice und der römische Ehrenbogen 92) - Notre-Dame-
d'Aubune 92 

Avignon 94 
Zur Geschichte des Papsttums im 14. Jh. 94 - Die Stadtmauer 115 - Der Papst­
palast 116 - Kathedrale Notre-Dame-des-Doms 121 - Pont St-Benezet 122 - Petit Palais 
und die Sammlung Campana 123 - Rundgang durch die Stadt 125 (St-Agricol 125 -
Musee Calvet 126 - Exkurs: die provenfalischen Glockenkäfige 127 - Musee lapi-
daire 128 - St-Didier 128 - St-Pierre 129) - Villeneuve-les-Avignon 130 

Die Alpilles . 136 
St-Michel-de-Frigolet 137 - Das Mistral-Museum in Maillane 137 - Tarascon 138 -
Beaucaire 139 - Kloster St-Roman 139 - Kapelle St-Gabriel 140 - St-Remy-de-Pro-
vence 141 (Die römischen Denkmäler auf dem Plateau Les Antiques 142 - Glanum 143 -
Kloster St-Paul-de-Mausole 178) - Les Baux 180 - Eygalieres 183 - Fontvieille und die 
Mühle von Daudet 183 

Arles 185 
Blick in die Geschichte 185 - Das römische Theater 187 - Das Amphitheater 187 -
Das Musee lapidaire d'Art pai'en 190 - Place de la Republique 191 - Musee d'Art chre-
tien 192 - Die Kryptoportiken 194 - Kathedrale St-Trophime 195 - Der Kathedral­
kreuzgang 198 - Weitere Sehenswürdigkeiten 199 - Les Alyscamps 200 - Pont de 
Langlois 202 - Die Abtei Montmajour 202 

Die Camargue 206 
St-Gilles 206 - Aigues-Mortes 226 - Les Saintes-Maries-de-la-Mer 228 - Das Natur­
schutzgebiet am Etang de Vaccares 229 

Abstecher in die Nachbarlandschaft Languedoc 232 
Der Pont du Gard 232 - Nimes 235 (Blick in die Geschichte 235 - Das Amphithea­
ter 237 - Porte dAuguste 238 - Castellum Divisorium 240 - Maison Carree 240 -
Jardin de la Fontaine und der Dianatempel 242 - Tour Magne 243 - Rundgang durch 
die Altstadt 244) 

6 



Das Vauclusehochland 247 
Le Thor 248 - Pernes-les-Fontaines 249 - Venasque 250 - Fontaine-de-Vaucluse 251 — 
Glasmuseum und Ölmühle in Les Bouillons 252 - Gordes 252 - Village des Bories 253 -
Die Zisterzienserabtei Senanque 254 - Roussillon 275 - Apt 275 - St-Saturnin-
d'Apt 277 - Die Ockerfelsen von Rustrel 277 - Simiane-la-Rotonde 277 - St-Chri-
stol 278 

Das Luberongebirge .280 
Cavaillon 281 - Kleiner Luberon 282 - Großer Luberon 283 (Priorat St-Sympho-
rien 283 - Chäteau Lourmarin 284 - Chäteau Ansouis 285 - Chäteau de la Tour-
dAigues 285) - Die Zisterzienserabtei Silvacane 285 

Aix-en-Provence 288 
Blick in die Geschichte 288 - Cours Mirabeau 290 - Das Rathaus 291 - Kathedrale 
St-Sauveur 292 - Ehem. Erzbischöfliches Palais 296 - Ste-Madeleine und der Justiz­
palast 296 - Das Mazarin-Viertel 297 - Musee Granet 297 - Pavillon Vendome 301 -
Das Atelier Cezannes 301 - Das Oppidum Entremont 301 - Fondation Vasarely 302 -
Ausflug zur Montagne Ste-Victoire 303 

Rundfahrt um den Etang de Berre 306 
Salon-de-Provence 307 - Chäteau de la Barben 309 - Vernegues 310 - St-Chamas 310 — 
Oppidum St-Blaise 311 

Marseille 312 
Vieux Port 312 - Kathedrale La Major 315 - St-Victor 315 - Notre-Dame-de-la-
Garde 316 - Die Corniche 316 - Marcel Pagnol und der Borely-Park 317 - Musee 
Borely 318 - Chäteau d'If 318 

Im Hinterland der Cote d'Azur 319 
St-Maximin-la-Ste-Baume 319 - Brignoles 321 - Zisterzienserabtei Le Thoronet 322 -
Chäteau Entrecasteaux 324 - Von Draguignan bis Grasse 325 

Die Route-Napoleon 326 
Grasse 326 - Castellane und Senez 328 - Digne 328 

7 



Streifzüge in der Haute-Provence 329 
Greoux-les-Bains 330 - St-Martin-de-Bromes und Allemagne-en-Provence 330 - Riez 330 -
Plateau de Valensole 332 - Moustiers-Ste-Marie 332 - Gorges du Verdon 332 

Im Tal der Durance flußaufwärts 334 
Manosque 334 - Carluc 336 - St-Michel-l'Observatoire 336 - Notre-Dame-de-Sala-
gon 337 - Forcalquier 337 - Ganagobie 337 - St-Donat 340 - Sisteron 341 

Anmerkungen 343 

Praktische Reise-Informationen 36i 
Auskünfte 346 - Karten und Ausrüstung 346 - Verkehrsmittel 347 - Hinweise für den 
Autofahrer 348 - Warnung vor Autodieben 348 - Weitere nützliche Informatio­
nen 349 - Routenvorschläge 350 - Einkäufe 352 - Unterkünfte 353 - Wandern, 
Radeln, Reiten 355 - Festivals allerorten 357 - Die provenjalische Küche 358 - Kleine 
Weinkunde der Provence 360 - Provence literarisch - Itinerar für den Literatur­
freund 361 - Literaturauswahl 366 - Öffnungszeiten der wichtigsten Denkmäler und 
Museen 367 - Kunstgeschichtliches Glossar 371 

Bildnachweis 

Register. . . 

377 

379 


