
Inhaltsverzeichnis

1 Einleitung und Hintergrund..................................................................1

1.1 Die Bedeutung des Radverkehrs in Deutschland................................... 1

1.2 Radfahren und Alkohol............................................................................2

1.3 Aktuelle Rechtslage.................................................................................3

1.4 Politische Diskussion...............................................................................4

2 Fragestellung.........................................................................................6

3 Material und Methoden..........................................................................7

3.1 Einschlusskriterien........................................................................................7

3.2 Datenerhebung........................................................................................8

3.2.1 Patientenfragebögen.................................................................. 8

32.2 Klinikbögen................................................................................10

3.3 Statistische Methode........................................................................... 11

4 Ergebnisse........................................................................................... 13

4_1 Studienpopulation:.................................................................................. 13

4.1.1 Altersverteilung der Studienpatienten:...................................... 13
4.2 Alkohol·.................................................................................................. 14

4.2.1 Promillewerte:...........................................................................14

4.3 Altersverteilung...................................................................................... 15

4.4 Geschlechterverteilung:.........................................................................16

4.5 Unfallzeitpunkt: Wochentag...................................................................19

4.6 Unfallzeitpunkt: Uhrzeit......................................................................... 21

4.7 Unfallzeitpunkt: Monat.......................................................................... 22

4.8 Unfallhergang........................................................................................23

4.9 Unfallschwere: ISS................................................................................24

http://d-nb.info/1105779386


4.10 Verletzungsregion:.................................................................................25

4.11 Unfallschwere nach Aufnahmetyp..........................................................28

4.12 Stationäre Verweildauer:...................................................................... 29

4.13 Verweildauer intensiv:............................................................................31

4.14 Arbeitsunfähigkeit (AU):.........................................................................32

4.15 Schutzausrüstung:.................................................................................34

4.15.1 Helm..........................................................................................34

4.15.2 Fahrradbeleuchtung:................................................................ 35

4.15.3 Schutzausrüstung: Reflektor ..................................................36

4.16 Unfallort:................................................................................................38

4.16.1 Münster.....................................................................................42
4.16.2 Bocholt......................................................................................43

4.16.3 Emsdetten.................................................................................45

4.16-4 Steinfurt....................................................................................47

4.17 Polizeiliche Erfassung / Dunkelfeld:...................................................... 48

5 Diskussion.............................................................................................50

5.1 Diskussion der Methode....................................................................... 50

5.2 Diskussion der Ergebnisse................................................................... 51

5.2.1 Alkohol......................................................................................51

5.2.2 Geschlechterverteilung............................................................ 53

5.2.3 Altersverteilung........................................................................ 53

5.2.4 Unfallzeitpunkt......................................................................... 54

5.2.5 Unfallhergang............................................................................56

5.2.6 Unfallschwere.......................................................................... 57
5.2.7 Outcome...................................................................................59

5.2.8 Schutzausrüstung.................................................................... 60

5.2.9 Unfaltort.....................................................................................62

5.2.10 Polizeiliche Erfassung/Dunkelfeld...........................................62

5.3 Schlussfolgerungen...............................................................................63



6 Abkürzungsverzeichnte......................................................................65

7 Abbildungsverzeichnte.......................................................................67

8 Literaturverzeichnis.............................................................................69

9 Lebenslauf............................................................................................74

10 Danksagung.........................................................................................75

11 Anhang................................................................................................. 76

11.1 Erlaubnis Ethikkommission................................................................... 76

11.2 Studienfragebögen................................................................................79


