
Inhaltsverzeichnis

I. Einleitung................................................................................................................9

Freiwilliges Engagement und soziale Inklusion: Perspektiven zweier
gesellschaftlicher Phänomene in Wissenschaft und Praxis
Theresa Hilse-Carstensen, Sandra Meusel, Germo Zimmermann.....................11

II. Empirische Befunde und theoretische Perspektiven: Freiwilliges
Engagement als Motor sozialer Inklusion.....................................................25

Engagementabbrüche in Wohlfahrtsverbänden: Welche Rolle spielt ein 
„Migrationshintergrund“?
Andreas Kewes, Chantal Munsch.......................................................................27

Der Umgang mit Unsicherheit als zentrale Herausforderung freiwilligen 
Engagements für Geflüchtete
Susen Engel, Julia Raspel....................................................................................41

Freiwilliges Engagement von Menschen mit Migrationshintergrund -
Chancen und Grenzen gesellschaftlicher Integration und Inklusion
Misun Han-Broich............................................................................................... 53

Freiwilliges Engagement von Frauen mit Zuwanderungsgeschichte -  
Anerkennung, Inklusion oder Lebensbewältigung?
Anne-Katrin Schührer..........................................................................................67

Dimensionen sozialer Inklusion am Beispiel des Freiwilligenengagements 
in der Begleitung von Menschen mit Demenz
Theresa Hilse-Carstensen....................................................................................85

Freiwilligenarbeit von Psychiatrie-Erfahrenen: Soziale Inklusion als 
Teilhabe mit Eigensinn
Andrea Dischler................................................................................................... 99

Sichere Erwerbsstrukturen in der DDR als Ressource für freiwilliges 
Engagement psychisch erkrankter Menschen
Heike Stecklum....................................................................................................113

http://d-nb.info/1166343278


Soziale Inklusion durch freiwilliges Engagement in der Kinder- und 
Jugendarbeit
Germo Zimmermann.......................................................................................... 127

Freiwilliges Engagement und soziale Benachteiligung
Sandra Meusel....................................................................................................141

Selbstorganisierte Bürgerhilfevereine in ländlichen Räumen -  
Teilhabechancen Älterer in der Balancierung interner und externer 
Erwartungen
Christine Schönberger, Barbara Solf-Leipold................................................. 155

PATEN - Patenschaften als Akteure gesellschaftlicher Teilhabe und 
Entwicklung
Sarah Häseler-Bestmann, Bernd Traxl, Elisabeth Fritzsche, Alexander 
Liebenow, Greta Steckhan.................................................................................169

III. Zur Praxis freiwilligen Engagements...................................................... 183

Freiwilliges Engagement und soziale Inklusion am Beispiel der 
Bahnhofsmission Essen
Karen Sommer-Loeffen, Ulrike Peine, Nadine Wittmann................................185

Inklusive Projekte im DRK -  „Raus aus dem Teufelskreis!“
Christiane Bausch...............................................................................................193

Bürgerplattform Stark! im Kölner Norden
Tobias Meier, Dominic Passgang.....................................................................201

Inklusives Wahlbüro -  Ein Beispiel für politisches Engagement von 
Menschen mit und ohne Behinderung
Reinhard Nieweier............................................................................................. 207

Soziale Inklusion von sozial benachteiligten Kindern und Jugendlichen in 
einer Selbstorganisation in Kolumbien
Nikias Sebastian Obitz.......................................................................................213



Partizipative Sozialforschung im kommunalen Raum als Katalysator 
freiwilligen Engagements -  das Projekt „Soziale Integration und Teilhabe
im ländlichen Raum“
Anne Deremetz, Sebastian Rahn, Paul-Stefan Roß......................................... 219

Freiwilligenengagement von Geflüchteten für eine bessere Perspektive in 
Deutschland
Annika Meyer, Annja Weinberger....................................................................225

Inklusiv und kompetent interkulturelles Zusammenleben gestalten:
Fortbildung zum Integrationscoach
Bianca Dümling................................................................................................. 231

VI. Autorinnen- und Autorenangaben..............................................................241


