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1. Hartmut Wagner:

StreB laR nach ...
oder: In der Ruhe liegt die Kraft

> . Rainer Molzahn:
Und wie aullen, so auch innen
oder: Die Lemumgebung gestalten

3 . Rolf Ackermann:

Erarbeitungsphase
oder: Wer darf hier eigentlich wie arbeiten?

4 . Rainer Molzahn:

Pawlows Hund
oder: Requisiten und Anker helfen behalten

s . Friede Gebhard:

Ubung und SpaR - wie geht das?
oder: Kreatives W iederholen von Leminhalten
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M usik liegt in der Luft
oder: ... music of the fiiture ... music of the past

7 . Helga Pfetsch:

O bstkorb und Samuraisprung

oder: Der Nutzen von ,,Auffrischem“und anderen
Formen des Energieaufbaus
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8. Hartmut Wagner:
\on der Stirne heild ...
oder: Abbau von Blockaden

9. Rainer Molzahn:

Niemand weil} alles - aber alle wissen etwas
oder: Gruppenproze und Gruppenarbeit

10. Rolf Ackermann:
Rhythmus ist Leben
oder: Rhythmisiertes Lernen ist lebendiges Lernen

11. Helga Pfetseh:

Lehre mich nicht, lald mich lernen
oder: Vom Umgang mit Fehlem

12. Friede Gebhard:

Winsche sind Vorboten von Fahigkeiten
oder: Mentale Visualisierung als Probehandeln

13. Helga Pfetsch/Friede Gebhard:

Erwirb es, um es zu besitzen
oder: Die mentale Integration als Mittel,
Lernprozesse abzumnden
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