Uber dieses Buch:

In der véllig neu bearbeiteten Auflage dieses Praxisbuches sind inzwischen 31
vorstrukturierte oder offene Bewegungsiandschaften und Spielrdume mit ver-
schiedensten Materialien aus Sporthalle, Psychomotorik und dem Alltag zusam-
mengestellt — von Sprungkabinett, Kletterdschungel, Labyrinth, Fahrzeugpark bis
hin zu Spinnennetz, Kugelbahn und Taktilzirkus.

Neu beschrieben werden Sumpfgebirge mit Weichbodenmatten, Piratenschiffe
mit Hangematten, Sauseland mit Inlineskates, Himmelsleitern und Kontaktstudio.

In den Projektrdumen wird Kindern ein Rahmen geboten, in dem motiviertes und
selbsténdiges Lernen spielerisch méglich ist. Die erwachsenenzentrierte Situation
wird zugunsten einer ressourcen- und kindorientierten Sichtweise aufgegeben.

In diesem Buch finden sich eine Fiille von Anregungen fiir die Gestaltung von leicht
aufbaubaren Bewegungslandschaften fiir Bewegungserziehung und Sportunterricht,
psychomotorischer Entwicklungsbegleitung und Wahrnehmungsschulung — unter
Beriicksichtigung therapeutischer und padagogischer Ziele — in Kindergarten,
Schule, Therapie und Freizeitarbeit. Eine Vielzahl von Skizzen und farbigen Fotos
zeigen anschaulich die verschiedenen psychomotorischen Erlebniswelten.



