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Bewegte Spiele zur Körperwahrnehmung 
Sommerfest
Reifen drehen und spüren 
Wohlig zugedeckt 
Klatsch-Rhythmus 
Prinzessin auf der Erbse 
Achtsamkeitsritual 
Streicheldusche 
Pusteblumen-Spiel 
Körperklänge spüren 
Vertrautes Tönen

Massagespiele und -geschichten
Kleines Murmeltier, was wünschst du dir? 
Im Planschbecken
Im Streichelzoo
Massagegeschichten entwickeln 
Sandburg bauen 
Auf der Blumenwiese
Apfelernte 
Schlittenfahren 
Bello wird sauber gemacht 
Was ein Baum so alles erlebt

http://d-nb.info/1185297146
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Magische Spiele zu Zaubersocken und Co 
Tütenpuppe „Hier bin ich“
Im Elfenland
Mumienspiel, einmal anders
Zaubersocken gehen auf die Reise 
Feuer-Tanz
Zaubertuch fürs Träumeland 
Traumbilder legen 
Zaubershampoo
Zauberwald
Das unsichtbare Paket

Spiele mit Klängen
Der Triangel lauschen 
Regenbogen-Klangfarben 
Klangpaare in Bewegung 
Klingende Kinderreihe 
Klangblüten
Wenn die Füße Klänge spüren 
Klangkran
Das Eichhörnchen und die Walnüsse 
Klanggeschichte ohne Instrumente 
Hohe und tiefe Töne
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Stille Spiele
Achtsames Tragen
Zwei große Steine für den Morgenkreis 
Einsteckspiele
Nagel-Perlen-Spiel 
Schaumstoffwürfel-Spiel 
Wasser-Tropf-Spiele 
Kleine Filzbälle
Stille-Zeichen
Mandala mit Fensterfolie 
Leise-Runde


