Inhalt

3 Vorwort 99 Von Dorsten nach Xanten 451 km
4 Kartenlegende 100 Romerspuren-Schieife (32,5 km)
7 ROmer-Lippe-Route 110 Lippemindungs-Schleife (14 km)

15 Zu diesem Buch 110 Mit der Lippe-Fanre zur Hauptroute (2 km)

17 Vom Hermannsdenkmal nach Paderborn 48,2 km N0 Lippemindungs-Schieife (Fortsetzg.)

29 Talleseen-Schieife (8,5 km) 123 Romische-Wasserquellen-Schleife (32 km)

34 Von Paderborn nach Hamm 106,9 km 127 Alternativroute zum Fahr-Anleger (2 km)

37 Boker-Kanal-Schleife (14,5 km) 127 Rhein-Auen-Schieife (TLskm)

45 Solequellen-Schleife (23 km) 131 Ubel:nachtungs-- und Serviceverzeichnis

56 Naturerlebnis-Auenland-Schleife (7,5 km) 140 Ortsindex

61 Lippeauen-Schleife (3,5 km)
62  Wasserschloss-Schleife (5 km)

68 Von Hamm nach Dorsten 97,2 km
74 Lippe-Aussichtsturm-Schleife (9 km)

80 Abstecher nach Waltrop (2 km)

85 Umleitung wegen Briickensperrung (5,5 km)

92 Victoria-Schleife (13,5 km)
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