
Inhalt 

1. Wir und die Landwirtschaft 7 

Dreimal Landwirtschaft 8 
Bild Nr. 1: 
Das urtümliche Überbleibsel 8 
Bild Nr. 2: 
Der durchrationalisierte Industriezweig 9 
Bild Nr. 3: 
Das ökologische Katastrophengebiet 10 

2. Wege zur ökologischen Alternative 13 

Der »vernünftige« Weg 13 
Der emotional-politische Weg 14 
Der weltanschauliche Weg 14 
Durch Schaden wird man klug 15 
Geschäfte machen 20 
Umstellung der eigenen Ernährung 22 

Bio-Konsumentwerden 22 
Selbstversorger werden 27 

3. Die verwirklichten Alternativen 32 

Nein sagen als Alternative 32 
Die alternativen Landbaurichtungen 33 
Die biologisch-dynamische Wirtschaftsweise 35 
Organisch-biologisch und allgemein biologisch 36 
Das Gemeinsame aller dieser Alternativen 38 



4. Was die Gegner sagen ; 41 

Woher kommen die Gegner? 41 
Äußerungen der Agrarehemie 43 
Verlautbarungen der Behörden 46 
Gegnerisches aus verschiedenen Lagern 49 

5. Widerlegung der wichtigsten Einwände 52 

Betriebswirtschaftliche Rentabilität 53 
Die teure Chemie, 
oder: der betriebswirtschaftliche Aufwand 54 
Das Hohelied auf die Arbeitsproduktivität 56 
Flächenerträge mit und ohne Wasser 57 
Bioprodukte nur für die Reichen? 62 
Der Gewinn 65 

Volks-und weltwirtschaftliche Rentabilität 66 
Die gefälschte Buchhaltung 66 
Werverursacht den Welthunger? 72 

Energetische Rentabilität 77 
Kalorien statt Geld 78 
Was haben die »Primitiven« uns voraus? 78 
Die energieverschwenderische 
Erdöl-Landwirtschaft 80 
Sparversuche 82 
Wer ist der bessere Energie-Sparer? 83 

ökologische Rentabilität 84 
Ökologie, Landbau und der »Sündenfall« 84 
Der Unterschied: zyklisch kontra linear 87 
Ein Maßstab für Umweltbelastungen? 89 
Qualitative Merkmale des Ökologischen 89 

Woran erkennt man die ökologische Orientierung 
im Landbau? 90 

Gesundheitliche Rentabilität 93 
Wie bestimmt man den Gesundheitswert? 94 
Ist das gesund, was man gerne ißt? 95 
»Ungespritzt« ist gesünder 97 
Der »Kunstdüngereffekt« 103 
Degeneration als Preis 110 



6. Zusammenfassung und Schlußwort 113 

Anhang: 
Kontaktadressen des alternativen Landbaus 118 
Literaturverzeichnis 120 
Verzeichnis der im Text zitierten Autoren 127 


