Inhalt

VorwortzurReihe ..., 7
VorwortzumBand .......... ... 9
Vorbemerkungen ...t 12

1 Die Ubertragungsfokussierte Psychotherapie nach
O.EKernberg (TFP) .......c.oovviiiiiiiiiniiinennn, 14

2 Strukturdiagnostik der Borderline-Personlichkeits-
organisation (BPO) fiir das Kindesalter .................. 15
2.1 Konstituierende Elemente einer BPO im Kindesalter ... 15
2.1.1 Vorherrschen aggressiver Objektbeziehungs-

dyaden .........coiiiiiiiiiii i 15

2.1.2 Spaltung und andere primitive Abwehr-
mechanismen .............coociiiiian 17
2.1.3 Dasgrandiose Selbst ........................ 22
2.1.4 Identitatsdiffusion .......................... 23
.2.1.5 Beeintrichtigte Uber-Ich-Funktionen .......... 24
2.1.6 Weitere Diagnosekriterien ................... 26
22 AHOlOGIE «ovvtee e 27
2.3 Symptomatik ..., 32

3 Das TFP-Behandlungsmodell fiir die Arbeit mit Kindern ... 35
3.1 Strategische Prinzipien der TFP - Die Arbeit mit
den Objektbeziehungsdyaden ...................... 35

Bibliografische Informationen H
http://d-nb.info/1208433105 digitalisiert durch 1 L
BLIOTHE


http://d-nb.info/1208433105

3.1.1 Beobachten und Definieren der dominanten

Objektbeziehungsdyaden .................... 36
3.1.2 Beobachten und Deuten der Rollenumkehr in
derDyade .........cooiiiiiiiiiiiiiiiat, 37

3.1.3 Beobachten und Deuten der sich gegenseitig
abwehrenden aggressiven und libidinosen
Dyaden........oovviiiiiiiiinniiiininnns, 38

3.1.4 Durcharbeiten der Fihigkeit des Patienten,
eine Beziehung in der Ubertragung anders
wahrzunehmen ...................oooll 39

3.1.5 Zur Arbeit mit den Bezugspersonen ........... 40

3.2 Technische Neutralitit als therapeutische Haltung .... 41

4 Vorbereitung der Behandlung .......................... 42
4.1 Diagnostik und Differenzialdiagnostik .............. 42
4.2 Feststellung der TFP-Behandlungsindikation .. ....... 44
4.3 Vertragsphase: Klarung der Rahmenbedingungen und

Vertragsvereinbarung ...............coiiiiin.L 45
4.4 Vernetzung mit dem Bezugssystem ................. 48

5 Behandlungsphasen...............oooiviiiiiiiiiian, 53
5.1 Die frithe Behandlungsphase .................coouts 53
5.2 Die mittlere Behandlungsphase ..................... 58

5.2.1 Entwicklungsschritte zur Integration .......... 58
5.2.2 Behandlungstechnische Aspekte .............. 61
5.3 Die spite Behandlungsphase ....................... 64
5.3.1 Identititsdiffusion lost sichauf ............... 64

5.3.2 Auseinandersetzung mit der eigenen
Lebensgeschichte ....................oo 67
54 Behandlungsende ................. ..ol 69
6 Schlussbemerkung ... 72
Literatur ... ..o 74

6 | Inhait



