1 Einfihrung 1

1.1 Ruckenschmerzen - ein groBes Problem 2
1.2 Eine schnell alternde Bevotkerung 8

1.3 Verénderte Krankheitsbilder 11

1.4  ,Safety netting” 16

1.5 Fazit/Zusammenfassung 19

Kommunikation 23
2.1 Diagnoseprozess 23

3 Osteoporose: Diagnose 35
3.1 Die Diagnose einer Osteoporose 41
3.2 Frakturrisiko 45

4 Osteoporose: Konsequenzen und Behandlung 53
4.1 Osteoporotische Frakturen 54
4.2 Physiotherapie 58

5 Das Cauda-Equina-Syndrom: Diagnose 65
5.1 Einfahrung 65

5.2 Anatomie der Cauda equina 67

5.3  Die Stadien des Cauda-Equina-Syndroms 75

6 Cauda-Equina-Syndrom: Folgen und Versorgung 87
6.1 Operative Versorgung des CES im 20. Jahrhundert 87
6.2 Operative Versorgung des CES im 21. Jahrhundert 88
6.3 Chirurgische Beratung 91

7 Metastatisch bedingte Riickenmarkskompression
(MBRK) 99

71 Fakten Gber Krebs 100

7.2 Friherkennung von Wirbelsdulenmetastasen 105

7.3 Das Erfahrungswissen des Patienten 107

74 MBRK-Risikofaktoren 110

75 Die Diagnosestellung einer MBRK 113

8 Metastatisch bedingte Riickenmarkskompression:
Konsequenzen und Versorgung 121

8.1 Behandlungsplanung bei MBRK 123

8.2  Stabilitat der Wirbelséule 126

8.3 Therapeutische MaBnahmen 133

8.4  Bewertungssysteme als Hilfe far die klinische
Entscheidungsfindung 136

Register 145

Bibliografische Informationen

http://d-nb.info/1225813417 HE|
digitalisiert durch TIONAL
BLIOTHE


http://d-nb.info/1225813417

