INHALT

Heimatgeflihle .......oouvcccrrreiriorcrcrcerininessnecsecressmsesessessessesseseesisnsese 7
Von Togo nach Deutschland...... e 9

Jungs iiberleben immer......... o9

Im Flieger.....cccococou. .. 10
Deutschland........... O
Tagrin Deutschland.......occiiiicnnecniinsineroscsinnnsnas 12
Togo — Deutsch-Siid-West.... creersasenaesenns veererees 20
Meine Zeit im HEIM «.covvveiriiniiiricirirrereirieeetsiessenieisstsis s sasse et nie 22
Die Welt des Fulballs ..........cc.ovoveveviorinivinierorenesisensscenee s ssesessosens 27
Erste SCRIITTE. .ocvivevericrer ettt ere s eessor s esnenas 27
Fuflball und die Verschmelzung der Kulturen .......ovvvirvvviriecncnnennen. 33

Bayer 04-StruktUr.. oo .38
Angekommen ... 43
TOO cvvicrirrirns e 47
Reparatur und Neuanfang. ...68
Zuriick auf dem Griin ....coeevevereeecenrennne 72
Afrika-Cup........ 73
Dert 8. JANUAL 2010 .ververemrecrcriucirirarereenenesesesesesesseneesesmones w81
Selbstreflexion............... . .93
Zuriick in die alte HEIMat ..o.vveviciereerieinieierceneeenressesessesvesssesesennes 104
Eine Welt mit und neben dem Fuf3bail .. 109
UPS und ich...oveeevivenreeenreieeeererarene ..109
Diskriminierung jenseits der Hautfarbe ........c.vcovereciimncrcrnsenerernnenenne 114
TUL QUL v nseeveaes . 120
Back to Bayer, back 10 Life.....c.vuemirivimiinnicicniiinsienssniseccsosseone 126
Positive Energie und Liebe. 128
Stirken stirken.......occeunene. 134
In der Tiefe liegt die Kraftu...ovvinmicniiiiennnicsnecnsescrssssencrsssonenes 135

Diskriminierung und Rassismus

Hamilton-Syndrom? .....ccocveeecceecncnenencnecercienens .. 150
»Jung, wo kommst Du denn von ab?«.. . 153
Schnelle Botschaften .......ccccovveeene . 159
RESSOUICEN ..ottt saere st be s ne s sasnssssasnenie 161
Meine Gedanken zu Afrika ... sscesni

Schlussgedanken: Zwei Herzen

Danksagung ............comecrcercrimmerssssecesmsensssssesssssessesssssssssssssssersssnes

Bibliografische Informationen HE
http://d-nb.info/1230010629 digitalisiert durch B 1 Y LE


http://d-nb.info/1230010629

