
TABLE DES MATIERES 

CHAPITRE PREMIER 

REGARD SUR L'HISTOIRE DE L'AFRIQUE 

Avant-propos 7 
I. Chez les Zarma-Sonraï, une conception de la vie 

et du inonde 10 
II. La structure matérielle des croyances des Zarma 

et des Sonraï 17 
III. La philosophie de l'histoire de la mythologie 

Zarma-Sonraï 21 
IV. Légendes des pays Sonraï et Zarma 27 
V. A travers les légendes, l'origine de certaines tribus 

Sonraï et Zarma 39 
VI. Les Zarma et les Sonraï : deux ethnies différentes 

d'un même peuple soudanais 49 

CHAPITRE II 

LE SAHARA ET LE SAHEL : 
LES MIGRATIONS HUMAINES QUI ONT FORMÉ 

LES PEUPLES DE L'AFRIQUE SAHARIENNE 
ET SOUDANAISE 

1 71 
II. Le Sahara et le Sahel 78 

CHAPITRE III 

LE PEUPLE ZARMA : 
LES SOURCES ET LES ORIGINES 

I. Le Zarma et les autres peuples 102 
II. Les Zarma du Zarma-Ganda 105 

III. Les Zarma Malinké : des Soninké 119 



278 

CHAPITRE IV 

LE PEUPLE ZARMA : 
SA FORMATION, SON HISTOIRE 

I. Les Zarma-Soninké dans le Boboye 127 
II. Lutte contre les Touareg et les Peul 150 

III. Les Zarma et l'invasion d'Ahmadou Cheikhou .... 155 

CHAPITRE V 

LE PEUPLE ZARMA : SES CHEVALIERS .. 159 

CHAPITRE VI 

LE PEUPLE ZARMA : SES MYTHES ET SES LÉGENDES, 
SES CROYANCES 

1 189 
II. Comment naissent et se développent les légendes 

sur les bords du Niger 194 

CHAPITRE VII 

LE PEUPLE ZARMA : SON ESPRIT 
I. Remarques sur la langue Zarma 214 

II. La causerie 218 
III. Langage d'Association d'âge 220 
IV. Des formules magiques 222 
V. Le langage d'amour 224 

VI. Jeux d'enfants Zarma 228 
VII. Histoires amusantes Zarma 234 

CHAPITRE VIII 

LE PEUPLE ZARMA : 
LE CARACTÈRE GÉNÉRAL DE SA CULTURE 243 

CONCLUSION 275 


