
Inhaltsverzeichnis 

Die Anwendung von Virtual Reality im psychologisch­
psychotherapeutischen Kontext aus Sicht der Neurobiologie 1 
Marcus Täuber 

Expositionstherapie in virtueller Realität: Wirksamkeit, 
Wirkmechanismen und Durchführung 15 
Daniel Gromer und Paul Pauli 

Behandlung von Angststörungen mit virtueller Realität 39 
Johannes Lanzinger 

Soziale Ängstlichkeit - unterschwellige soziale Phobie 63 
Sabine Edlinger-Starr 

Produkte und Szenarien 83 
Michael Altenhofer 


