Inhalt 9 VORWORT

13 1. DIE PROBLEMATIK DES HELFENS IM ZEITALTER DER
OKOLOGISCHEN UND SOZIALEN KRISE

15 Gebiete potentiellen Konfliktes

15 Wiederherstellung oder Vorbeugung

18 Wertfragen

21 Die Arbeit innerhalb des Systems

23 Ziele der Verinderung

25 Definitionen der professionellen Rolle

27 Zusammenfassung

29 2. FRAGEN DES SOCIAL TREATMENT

29 Das Eintreten fiir den Klienten

34 Definition und Durchfithrung der Hilfeleistungen

38 Professionalisierung

41 Rivalisierende Technologien des zwischenmenschlichen
Helfens

44 Zusammenfassung

46 3. SOCIAL TREATMENT: EINE EINFUHRUNG

46 Die Praxis der Sozialarbeit: Ein Uberblick

48 Zwischenmenschliches Helfen in der Sozialarbeit

50 Social treatment

51 Definition des social treatment

56 Professionelles Helfen

57 Rollen des Sozialarbeiters

58 . Der Behandlungsmittler

59 * Anwalt - Ombudsmann

60 Lehrer — Berater

61 Vermittler von Hilfeleistungen und Unterstiitzungsmdglich-
keiten

62 Zusammenfassung

63 4. THEORETISCHE GRUNDLAGEN DES SOCIAL TREATMENT

65 Die psychoanalytische Theorie

65 Die wesentlichen Voraussetzungen

66 Das Menschenbild

68 Die wichtigsten Thesen

70 Bedeutung fiir social treatment

72 Grenzen

73 Die Theorie des sozialen Lernens

73 Die wesentlichen Voraussetzungen



108
110
115

130
135
138
143
146
149

157

159
160

Das Menschenbild
Die wichtigsten Thesen
Klassische Konditionierung und instrumentelle Konditio-
nierung
Die Grundelemente
Verstirkungsmuster: Planung und Verteilung von Beloh-
nungen
Nachahmung
Extinktion
Bestrafung
Die Bedeutung fiir social treatment
Grenzen
Die Theorie der sozialen Systeme
Die wesentlichen Voraussetzungen
Das Menschenbild
Die wichtigsten Thesen
Die Bedeutung fiir das social treatment
Grenzen
Humanistisch-existentialistische Ansitze
Die wesentlichen Voraussetzungen
Das Menschenbild
Die wichtigsten Thesen
Bedeutung fiir das social treatment
Grenzen
Zusammenfassung

. DER ABLAUF DES SOCIAL TREATMENT (I):

DIREKTES HELFEN IN DER ANFANGS-, DER
ZWISCHEN- UND DER ENDPHASE
Die Phasen des social treatment
Die Aufnahme
Erfassung und soziale Diagnose
Festlegung der Verinderungsziele
Wahl des Planes fiir das social treatment
Erzielung einer Arbeitsiibereinkunft
Die eigentliche Durchfihrung des social treatment
Auswertung
Abschiuf und Nachbehandlung

Zusammenfassung

. DER ABLAUF DES SOCIAL TREATMENT (II):

INDIREKTE INTERVENTION ZUGUNSTEN DES KLIENTEN
Grundlagen der Handlungsfihigkeit
Ort und Schwerpunkr der Intervention




161

162
163

163
165
169

170
173
176
179

186

Das Familiensystem

Das System der Peergruppe

Organisationen und gréflere Gemeinschaften
Die Rollen des Sozialarbeiters im Rahmen der
indirekten Hilfe

Der Anwalt oder Ombudsmann

Vermittler von Hilfsdiensten und Unterstiitzung
Zusammenfassung

7. DIE ZUKUNFT DES SOCIAL TREATMENT
Einfliisse der Vergangenheit
Einfliisse der Gegenwart
Wege in die Zukunft

ANHANG: UNTERSCHIEDLICHE ANSATZE IM RAHMEN DES
SOCIAL TREATMENT
Die Wahl einer Methode des social treatment
Methoden des social treatment
Beschiftigungstherapie in der Gruppe
Elternschulung
Existentialistisch orientierte Psychotherapie
Geleitete Gruppeninteraktion
Gemeinsame Behandlung von Familien
Gestalttherapie
Gruppenberatung
Krisenintervention
Milieubehandfung
Psychoanalyse
Psychodrama
Psychotherapie: a) Individualpsychotherapie
Psychotherapie: b) Gruppenpsychotherapie
Realitdtstherapie
Selbsthilfegruppen
Soziale Einzelhilfe
Soziale Gruppenarbeit
Spieltherapie
Transaktionale Analyse
Ubungs- und Begegnungsgruppen
Verhaltenstherapie

LITERATURVERZEICHNIS

REGISTER




