
Inhalt

Vorwort........................................................................................................... 7

1 Einleitung ................................................................................................. 9
Zum Inhalt und Aufbau des Buches.............................................................. 10

2 Soziale Arbeit - eine Beziehungsprofession ......................................... 12
2.1 Ausbildungsgeschichte der Sozialen Arbeit........................................... 12
2.2 Bezugswissenschaften im Studium........................................................ 15
2.3 Ausbilden nach Bologna-Reform .......................................................... 24
2.4 Lebenslagen und Handlungsfelder im Wandel ..................................... 27
2.5 Fallbeispiel und Übungsaufgabe ............................................................ 34
2.6 Auf einen Blick......................................................................................... 38

3 Sozial kompetent in die Praxis starten .................................................. 40
3.1 Handlungskompetenzen in der Sozialen Arbeit................................... 42
3.2 Fallbeispiel und Übungsaufgabe ............................................................ 52
3.3 Auf einen Blick......................................................................................... 53

4 Therapeutische Beziehungsgestaltung.................................................. 55
4.1 Professionelle versus freundschaftliche Beziehung............................... 56
4.2 Die therapeutische Beziehung................................................................ 57
4.3 Bindungsforschung und therapeutische Beziehung............................. 61
4.4 Herausforderungen der Beziehungsgestaltung ..................................... 63
4.5 Auf einen Blick......................................................................................... 69

5 Grundlagen der Beziehungsgestaltung................................................. 71
5.1 Konzepte sozialer Beziehungen.............................................................. 72
5.2 Beratung und Therapie - eine Abgrenzung........................................... 82
5.3 Wissenschaftliche Erkenntnisse zur Beziehungsarbeit......................... 85
5.4 Auf einen Blick......................................................................................... 92

https://d-nb.info/1272546047


6 Inhalt

6 Gestaltung einer professionellen Arbeitsbeziehung ............................ 95
6.1 Grundlagen der Beratung in der Sozialen Arbeit................................. 96
6.2 Fallbeispiel und Übungsaufgabe ............................................................ 104
6.3 Einflussgrößen der sozialarbeiterischen Beziehung............................. 106
6.4 Beziehungsarbeit in psychiatrischen Kontexten ................................... 117
6.5 Auf einen Blick......................................................................................... 133

7 Wie geht es beziehungsweise weiter? ...................................................... 135

Literatur.......................................................................................................... 139


