
INHOUD 

Woord vooraf 7 

Olijven moet je leren lezen 

1 Waarom zeg je niet gewoon watje bedoelt? 15 

2 Hoe weten we dat poëzie iets voor ons is? 21 

3 Waarom worden de regels halverwege afgebroken? 27 

4 Waarom zit er zoveel wit in gedichten? 33 

5 Hoe moet ik wegwijs worden in vage poëzie? 39 

6 Is vertaalde poëzie de moeite waard? 47 

7 Wie was de John Lennon van de poëzie? 53 

8 Waarom werken metaforen en vergelijkingen? 59 

9 Waarom rijmen er tegenwoordig zo weinig gedichten? 65 

10 Waarom kan een gedicht niet alles betekenen? 75 

11 Waar moet je beginnen met het lezen van poëzie? 81 

12 Is er poëzie die over de actualiteit gaat? 89 

13 Kan poëzie troosten? 95 

14 Hoe zit het met de vele lagen in gedichten? 101 

15 Hoe ontstaat een gedicht? 107 

16 Wat is het nut van poëzie? 113 

17 Is alle poëzie mooi? 119 

18 Is poëzie waarheid of leugen? 125 

19 Muziek en poëzie 133 

20 Is de Nederlandse poëzie een tranendal? 139 



21 Poëzie op het podium 145 

22 Wat hebben wiskunde en gedichten met elkaar gemeen? 151 

23 Wat hebben we nou eigenlijk aan poëzie? 157 

Verantwoording 161 

Dit gaat niet over grasmaaien 

1 Waarom poëzie niet over alles kan gaan 165 

2 Hoe poëzie kan helpen om jezelf te begrijpen 173 

3 Waarom poëzie helpt om te praten 177 

4 Waarom schrijven we massaal gedichten na een ramp? 183 

5 Is er zoiets als young adult poetry? 189 

6 Waarom je het niet allemaal hoeft te begrijpen I 197 

7 Waarom je het niet allemaal hoeft te begrijpen II 203 

8 Over instapoetry 209 

9 Waarom poëzie regelmatig over zware dingen gaat 215 

10 Waarom je beter een hele bundel leest 221 

11 Waarom je altijd moet lezen met een pen in de aanslag 227 

12 Hoe poëzie je een betere geliefde maakt 233 

13 Waarom je door poëzie kunt ontdekken dat je niet gek bent 239 

14 Wat is het beste gedicht aller tijden? 243 

15 Waarom het niet alleen om symboliek draait! 249 

16 Hoe poëzie veel beter maakt 255 

17 Hoe weet ik of een gedicht slecht is? 259 

18 Hoe vind ik poëzie die mij aanspreekt? 265 

19 Waarom poëzie je soms de toekomst toont 271 

20 Zijn er ook horrorgedichten? 275 

21 Waarom poëzie soms net een soort gesprek is 281 
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