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Dankwoord

Inleiding
Een schrijver aan het werk
Onderzoeksvragen en -begrippen
Opzet van de studie

Hoofdstuk 1.
Spectators en emotionele cultuur
1.1 Nederlandse spectator-schrijvers en hun idealen
— De Heer Spectator: een prekende Homo Ludens
— Verlichte thematieken
— Achtergronden van de auteurs
— Onderscheid met andere tijdschrifttypen
1.2 Het lezerspubliek
— De zich emanciperende, burgerlijke lezer?
— Populariteit van het genre
~ Lezersbrieven en het anonieme rollenspel
1.3 Emotionele cultuur en geschiedenis
— Spectators en de omgang met hartstochten
— Historische normen, cognities en woorden rondom emoties
— Een klein emotie-lexicon voor de achttiende eenw
— Emotionele cultuur gerepresenteerd in een literaire bron

Hoofdstuk 2.
Sekse en de dwingelandij der hartstochten
2.1 Een emotionele woordenstrijd tussen Grietje Kenouil en de
Hollandsche Spectator
- De handschoen geworpen
- Grietje Kenouil neemt de handschoen op
— Getuigenis van een secondant
2.2 Retoriek van de beheersing
— Sekse-verhoudingen en macht
— De tirannie van heerszucht en toorn
~ Mannelijke bebeersing versus vronwelifke overgave
~ Symbolick en intertextualiteit
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2.3 Het stereotype van het ‘kwade wijf’
— Grietje, Kenan en Xantippe
— Vrowwenmacht in de vroegmoderne tijd
2.4 De notie van de ‘emotionele’ vrouw
— Historisering en problematisering
— Gender: een nienwe visie op sekse en emoties
— Sekse als fundamentele betekeniscategorie en machtsmiddel

Hoofdstuk 3.
Typologie van de Personae Intemperantes
3.1 Behaagzieke juffers: de coquette
— Haar psychische constitutie
— Opnienw een verstoorde orde
— De coquette als kuise vronw?
3.2 Petits-maitres, lichtmissen en onanerende jongeren
— Narcistische verlangens van de petit-maitre
— Verwijfdbeid, of: de glijdende schaal van sekse
— Lichte lusten van de libertijnse lichtmis
— Excessen van de onanerende jeugd
3.3 De geldzuchtige vrek
— Gierigheid als blinde drift
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— Verwantschap en (zelf)kritiek
3.5 De geleerde en de savante: een ongelijk koppel
— Geleerden: de band tussen studie en hypochondrie

— Savantes: heerszucht, leeszucht en een verwaarloosd gezin
3.6 Emotie, identiteit en sekse

Hoofdstuk 4.
Beschaving in exces: psychologie als cultuurkritick
4.1 De weelde en het verval van de natie
— Een collectieve zucht naar zingenot
— Consumptiedrift en nationale improductiviteit
— Aristocratisering, feminisering, verfransing
4.2 Het gemoed onder verschillende regerings- en maatschappijvormen
— Despotie, monarchie en republick

- De wilde en de beschaafde mens: natuurstaat versus geciviliseerde
wereld
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4.3 Verwaarloosde emoties: het tekort van de opvoeding
— Tedere moeders
— Dubieus dienstpersoneel
— Afwezige of adellijke vaders
— Francofiele scholing
4.4 Bewogen lezen
— Een leesrevolutie?
— Het gevaar van de roman
— De zedenkundige waarde van Richardsons romans
— Owerige karaktervormende lectunr
4.5 Cultuurpsychologie avant la lettre
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Lichaam en ziel: de medische en wijsgerige psychologie
5.1 Gepopulariseerde medische visies op het gemoed
— Bloed, slijm en gal: de humoraalpathologie
— Fysicke aanleg en karakter: de temperamentenleer
— Zenuwspanningen en vezelsterktes: de neurofysiologie
5.2 Zielkunde vanuit wijsgerig perspectief
— Een problematisch onderwerp
— Het ontstaan van emoties
— De ‘raison’ van de gemoedsbewegingen
~ Ouwer de ethische waarde van bet genoegen
— Stoicisme en Epicurisme
— De mens als machine of beest
— Universele ‘hartstochten’?
5.3 Christendom, Humanisme en Verlichting: een drievoudig stempel

Hoofdstuk 6.
De nieuwe sensibiliteit
6.1 Uitbarstingen van het gevoelige gemoed
~ Een cultus van bet gevoel
— Het belang van medelijden en mensenliefde
6.2 Mannelijke tranen en weldaden
— De tranenstromen van de gevoelige man
~ Het optreden als menslievende held
— De mensenvriend soctaal geprofileerd
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6.3 Vrouwelijke omhelzingen en gedomesticeerde labiliteit
— Huiselijk huwelijksgeluk
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6.4 Ressentimenten jegens het sentiment

— Modieuze overgevoeligheid

_ Sentimentele lectunr en andere problematische invloedsfactoren
6.5 Temporaliteit en continuiteit in een emotionele cultuur
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