Inhaltsverzeichnis

Einfithrung: Konsumieren wir uns zu Tode? . . . . . . . 7

DAS ENDE VON ILLUSIONEN

REINHARD FATKE

»Ichwill alles—und dassofort« . . . . .. .. .. ... 13
JoserH F. Scumucker-von Koch

Humanitdt im Spannungsfeld von Konsum und

Verzicht . . . . . . ... ... ... ... ... ... 28
SiLvio JENNY
Heilkunde und Menschenbild . . . . ... ... ... 38

GELEBTER VERZICHT -
ASKETISCHE TRADITIONEN

HaNs-DIETRICH ALTENDORF

Alechristliche Askese: Ursprungund Sinn - . . . . . . . 51
WiLHELMA KALPERS

Vom Rat, in der Armut dem Wort Gottes zu

entsprechen . . . . ... ... ... ... .. ..., 63
NikLAUS BRANTSCHEN
Durch Fasten Freude am Leben finden . . . . . . . . . 75

NOTWENDIGKEIT UND GRENZEN DES KONSUMS

ROBERT SCHENKER

Fiir Geldistalleszuhaben . . ... ... ... .. .. 87
ILseE MANNHARD/PETER GROB
Konsum-Verzicht und Krankheit . . . . . . ... ... 95

AMBROS P. SPEISER
Ingenieur, Konsumgesellschaft und die Frage
des Forschungsverzichts . . . ... .......... 109



KREATIVITAT, VERZICHT UND KONSUM

PETER ANDRE BLoCH

Provokation und schépferischer Widerspruch . . . . . 123
MARTIN SCHLAPPNER

Ein Tag ohne Fernsehen. . . . . . .. .. ... .. .. 142
HEeinz P. MULLER

Gedanken und Bilder zum Konsumzwang . . . . . .. 152

DIE ANDERN ALS GRENZE UNSERES KONSUMS

ErnsT Koch

Konsum und Verzicht - ein Bericht aus Leipzig . . . . 165
IMELDA ABBT

»EssenoderSchauven«. . . . . . ... ... .. .. .. 174
SimoNE WEIL

LaPorte . . . . . . o i i i i e e e 182
CLEMENS SCHAUBLIN

Plidoyer gegenden Verzicht . . . . . ... ... ... 184

UBER DIE KONSUMGESELLSCHAFT HINAUS

PeTER RAAB

Was fehlt, wenn es an gar nichtsfehle? . . . .. . . .. 195
ERnST A. BRUGGER

Fordert die Umwelt Verzicht? . . . .. ... ... .. 212
BALTHASAR STAEHELIN

Mensch und Menschenbild . . . . .. ... . ... .. 224
Autorenverzeichnis . . . . . . . . . ... . o 237
Grundsitzliches iiber das Engadiner Kollegium . . . . . 239



