Inhalt

Ergebnisse im Uberblick
Einleitung
Zum Forschungskonzept

|

1
2
3

Berufliche Werdegiinge ostdeutscher Frauen
Berufswiinsche, Berufseinmiindungen, Berufswege

Berufsstarts in einem nicht gewiinschten Beruf
Berufsstarts im gewiinschten Beruf
Berufsstarts ohne ausgeprigte Berufswiinsche

Exkurs: Politische Berufskarrieren

II
1

111

Die ,,Wende* — Lebensgeschichtliche Integrationen

Die ,,Wende*

1.1 Die Ereignisse

1.2 Der Begriff

1.3 Die Arbeitslosigkeit

Prozesse der Selbstverortung in der veridnderten Lebenswelt

2.1 Wenn man nicht mehr ist, wer man war —
verinderte Erwartungen und Anforderungen

2.2 Wenn das Leben aus den Fugen geriit — Neuorientierungen
in der Zeit

2.3 Wenn Teile nicht mehr zusammenpassen — Neuorientierungen
in der Vergangenheit

Weiterbildungserfahrungen von Frauen
in Ostdeutschland

Einstiegsprozesse

1.1 Motivationen zur Weiterbildung

1.2 Die Entscheidung fiir eine bestimmte Weiterbildung
1.3 Wege in die Weiterbildung

13
18

23

26
35
42
46

51

52
52
55
57
63

63

70

76

79

79
79
81
88



2 Weiterbildung als ProzeB mit verschiedenen

Facetten und Phasen 95

2.1 Wieder auf der Schulbank 95

2.2 ‘Gute’ und ‘schlechte’ Lehrer — ‘Ossis’ und ‘Wessis’ 101

2.3 Betriebswirtschaft/Volkswirtschaft 111

2.4 Die Zusammensetzung der Lerngruppen 115

2.5 Das Praktikum 119

2.6 Die Priifung 125

2.7 Der Wert beruflicher Abschliisse und Qualifikationen 127
3 Was bleibt? Resiimees tiber Weiterbildung 134
IV Perspektiven 141
1 Begrenzungen: Benachteiligung von Frauen als Erfahrungs-

und Interpretationsmuster von Gesellschaft 141
2 Mbglichkeiten: berufliche Anspriiche reduzieren, aufrecht-

erhalten oder aufschieben 152
3 Zur Struktur der Entwicklung von Zukunftsentwiirfen:

drei Fallbeispiele 157

3.1 Bescheidung in der Gegenwart — Konzeptionierung beruflicher
Zukunft im Riickgriff auf den friiheren beruflichen Erfolg 157

3.2 Gestaltung beruflicher Gegenwart im Riickgriff auf eine
erfolgreiche Berufseinfidelung in der Vergangenheit 161

3.3 Verlust beruflicher Zukunftsvorstellungen 168

V Zusammenfassung und Ausblick -
zur Wirkung von Weiterbildung fiir Frauen ‘
in Ostdeutschland 177

Literatur 183



