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Hotel-Restaurant Im Krug,
Marienheide-Rodt
Rehniisschen auf bergische Art

Diisseldorf

und die Lust an der Gourmandise

Bocker's Landgasthaus Zur Hiitte,
Ratingen ‘
Spanferkelriicken unter der
Kiirbiskernkruste an Altbiersauce mit
Champagnerkraut und Schupfnudeln

Der Bornerhof, Ratingen

Restaurant Canonicus,
Diisseldorf-Gerresheim
Sushi von Hummer
und Lotte mit Spargel

Landhaus Monchenwerth,
Meerbusch-Biiderich
Rillettes vom Hummer

mit Gemiisechips

Restaurant Bellevue im Rheinhotel
Vier Jahreszeiten, Meerbusch
Lammcarré

mit Kartoffel-Triiffelsternen und
Belugalinsen im Gemiisenest

Langster Fiahrhaus, Meerbusch

Von Miihlen bis Spargel -
der kulinarische Niederrhein
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Chopelin im Casino, Krefeld
Lachsschnitten provencal
mit Pfifferlingen und Bandnudeln

Bolten-Brauerei, Korschenbroich

Jiirgens Restaurant im Hotel Coenen,
Ménchengladbach-Reydt

Wildtaube unter der Blitterteighaube
aus hiesigen Auen

Ristorante Michelangelo,
Mbénchengladbach
Meerbrasse Royal

mit Zucchinischuppen

Restaurant Dohrendorf,
Ménchengladbach
Tiramisu mit Orangensalat

Historischer Gasthof Dycker
Weinhaus, Jichen-Damm
Donauwaller

mit Blattspinat im Strudelteig
auf Sauce von Grilnem Veltliner
mit Gemiiserisotto

Miihlrather Miihle,
Schwalmtal-Amern

Filet vom Zander in der
Kriuterkruste an Spinatsauce
mit Chianti-Schalotten,
Spargelkipfen und

neuen Kartoffeln

Alte Villa Ling, Viersen-Siichteln
Gefiillte niederrheinische
Milchlammschulter mit frittierten
Mittelmeergemiisen

Restaurant Le Lapin
Créme brilée vom Hummer
mit Steinbutt und zweierlei Spargel

Burgstuben-Residenz,
Heinsberg-Randerath
Steinbutt und Langoustinos
an Meerbohnen-Salat

mit Zitronengras-Vinaigrette
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Weinhaus Auerhahn,
Pulheim-Sinnersdorf

Gastlichkeit im Norden

Hotel-Restaurant Flachshaus,
Wachtendonk

Hausgebackene Dinkelpastetchen
mit verschiedenen Gemiisefiillungen

Spargelanbau Allofs,
Geldern-Walbeck

Bauernhofcafé Binnenheide,
Kevelaer

Kulinarische Spezialititen

Restaurant-Café Op de Poort, Rees
Rosa gebratenes Kalbssteak
mit Gorgonzolasauce und Bandnudeln

Hotel-Restaurant Maif3,
Emmerich-Hoch-Elten

Steak vom Blauhai

auf Maracujasauce an Eltener
Spargel und Avocadoficher

Verzeichnis der Rezepte

Kulinarische Empfehlungen
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