
Die Rundgänge im Einzelnen:

1. Die Städte
Kaiserswerth - kaiserliche und kurkölnische Stadt 4
Vier Kaiserswerther, die Geschichte machten
Gerresheim - die Stadt ums Stift hochadliger Damen 20
Die Legende vom Pützgen, der heilenden Quelle 28
Angermund - die beschauliche Verwaltungsstadt 37
Heltorf - das neue Schloss von Angermund 41

2. Schlösser und Herrensitze mit ihren Siedlungen
Kalkum - ein Dorf mit zwei Gesichtern 44
Sophie von Hatzfeldt und Ferdinand Lassalle 47
Die verzwickte Familiengeschichte der Besitzer von Kalkum 51 
Eller - ein Dorf dient dem Schloss 52
Ein Zentrum der preußischen Königsfamilie 54
Himmelgeist - ein Schloss mit Landwirtschaft 60
Ungewisse Verwandtschaft mit Itter 65
Lohausen - bedrängt von der Großstadt 66
Benrath - maison de plaisance 70
Schwarze Madonna für den Wallfahrtsort 74

3. Bauerndörfer
Urdenbach - Romantik vor den Rheinauen 76
Eine reformierte Gemeinde fasste früh Fuß 79
Wittlaer - ein Hof als Dorfpate 82
Unterbach - der Ort am See 86
Ein Esel fürs Wappen 88
Hubbelrath - das bergische Dorf 90
Hamm - Dorf des Kappes 94
Die Jan-Wellem-Kapelle 96
Volmerswerth - enges Dorf am weiten Rhein 98

4. Dörfer, die fast verschwunden sind
Heerdt - das linksrheinische Zentrum 100
Wohnviertel vom Reißbrett 102
Lörick - das Dorf am Deich 104
Rath und Unterrath - zwei Stadtteile, ein Ursprung 106

5. Wie Düsseldorf sich entwickelt hat 108
Abstecher 1: Grafenberg - Brunnen vor dem Tore 110
Abstecher 2: Bilk und die alte Martinskirche 114

6. Literatur 120

7. Heimatvereine 121
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