
Spis treści:

Sonety

11. Z Pegazem pod rękę
12. Nocne cienie
13. Świat o zmierzchu
14. Południowa cisza
15. Poranek - przebudzenie
16. W jedności z wszechświatem
17. O cnotach
18. Budda i życie
19. Granice chwili
20. Czar pierwszej miłości
21. Pragnienia
22. Namiętne chwile
23. Pozwól
24. Kocham świat
25. Naucz się wybaczać
26. Zanim odejdę
27. Zaufaj przeznaczeniu
28. Ciągle jeszcze szukam
29. Zaufaj
30. Jesienne rozważania
31. Do Pegaza
32. Fletnia Pana
33. Specchio delFanima*
34. Lot Ikara
35. Narcyz z komórką
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Sonety Wielkiego Tygodnia i nie tylko...

37. Niedziela
38. Poniedziałek - wszystko ma swój początek
39. Wtorek - dzień zmagań
40. Środa - dzień ciszy i ukojenia
41. Czwartek - dzień miłości
42. Piątek - dzień krzyża
43. Sobota - dzień oczekiwania i adoracji
44. Wielkanoc
45. Przebaczenie i odnowa
46. Po wieczne czasy

Cykl: Primabalerina

48. Primabalerina
49. Primabalerina (II)
51. Primabalerina (III)
52. Primabalerina (IV)
53. Primabalerina (V)

Wiersze pisane strofą saficką mniejszą

55. Tęsknoty
56. dotyk nirwany
57. poezyjne wzloty
58. sztuczny świat
59. Chwile szczęścia
60. Kwitnąca wieczność
61. Wilkołak
63. Poranna wena
64. nie lękam się
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65. Klucz do szczęścia
66. Symfonia wschodzącego słońca
67. Nocne zwidy

Vilanelle

69. Miłość to życie
70. Wiara i ufność

Wiersze

72. Odnowienie
73. uparty sen
74. O duszy
75. Rozstanie
76. rozbieżne drogi
77. dlaczego
78. żywot poety
79. po prostu bądź
80. ślady
82. promesa
83. Jestem twoim oddechem
84. O prawdzie
85. silna kobieta
87. zaufaj
88. równowaga sił
89. Miłosne rozterki
90. wiosny zew
91. OM MANI PADME HUM
93. Chwila słabości
94. wiosenne zauroczenie
95. mimo to - piszę
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96. samoakceptacja
97. Przedwiosenne oczarowanie
98. Poeta
99. Oblicze prawdy
100. Umieć zaufać
101. śladem tęsknoty
102. pokusy
103. Tęsknota
104. życiowe zmagania
106. próżność i skromność
107. strzępy wspomnień
108. Halleluja
109. dzisiejsze babcie

Triolety

112. Sjesta
113. Nasza ziemia
115. Tanga zew
117. Urodzinowy triolet
118. Małe tete-a-tete
119. Aquamvivam
120. Bezdroża transformacji
121. O miłości
122. Kim jestem?
123. Nie płaczcie wierzby nam
124. Pierwsza miłość
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